
Childhood Obesity Workshop – MonLeisure Current Interventions
Sports Development  Leisure Services

Monmouthshire

Hooked on Sport for Life Every Child a Swimmer

Provide a Sporting Pathway  Tackling Inequalities

Growing a Skilled & Passionate Workforce 



 Continue to work collaboratively across Gwent.

 Focusing on regional and national initiatives. 

 Explored TLCY partnerships and 
strengthened relationships. 

 Projects impacting on Health and Wellbeing, 
with our team invited to present to Welsh 
Government. 

Monmouthshire

Collaboration / Working Differently 



Pre School / Primary Provision 
• Pre School Programme

• Festival Programme

• Playmaker Award

• Junior Bacc

• Daily Mile 

• Young Ambassador 
Programme



Secondary School Provision 
• 5x60 Provision 

• Girls Can Programmes

• Leadership / Sport4Life 
Volunteering

• Young Ambassador 
Programme



Community Provision 

• Community Chest Grants 
and national governing 
body support

• Skills4Life Coach Education

• insport

• Positive Futures 



The Monmouthshire Games



49% of people hooked on sport – increase 
of young 2,000+ people aged 7‐18 since 

last data collection

Our Service in Numbers 

8,147 attendances through                  
‘The Monmouthshire Games’ over a 12 

month period

27,774 participation opportunities 
through disability sport resisted in 

Monmouthshire during 2017 

Swimming lessons currently at 94%
capacity 

58 active volunteers have completed 
2,073 hours through our Sport4Life 

pathway since April 2017 ‐ An additional 79 
Young Ambassadors are supporting our 

educational programmes 

26 Community Sport Clubs supported 
through Community Chest over the last 6

Months

1,725 Young People have gained a leadership 
award in the last 6 months


